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Motion om en starkt elevhalsa och uppvardering av det
elevstodjande arbetet

Elevhalsan har en viktig funktion i skolan. Elevhalsans olika yrkesgrupper ar avgérande i
mycket av det férebyggande och halsoframjande arbetet i skolan. SKRs senaste
nulagesrapport om elevhalsoarbetet visar att kvalitetsskillnaderna i skolornas
elevhalsoarbete 6kar och att elever med hdg franvaro ar en utmaning. Enligt samma rapport
ser flera kommuner stora utmaningar med behoven hos elever som behdver extra stéd samt
med att utveckla inkluderande larmiljder fér att mota elevers olikheter. Vansterpartiet anser
att samarbetet behdver 6kas till exempel genom det avtal som finns med regionen.

Inom skolans elevhalsa finns bland annat yrkeskategorierna skolkurator, skolpsykolog,
skolskoterska och skollakare. For att dessa yrkesgrupper ska kunna arbeta halsoframjande
och férebyggande, har de olika fackforbunden som organiserar dessa yrkeskategorier
kommit med rekommendationer om hur manga elever det ska vara per anstalld i respektive
yrkeskategori.

Fackforbundens rekommendationer ar foljande:

300 elever per skolkurator
500 elever per skolpsykolog
400 elever per skolskoterska
4000 elever per skollakare

Utdver detta anstaller manga kommuner, liksom Helsingborg, fler yrkeskategorier bade inom
och utover elevhalsan. Det kan handla om logopeder, specialpedagoger, studie- och
yrkesvéagledare, fysioterapeuter, socialpedagoger m.fl. Aven for dessa yrkesgrupper finns
det rekommendationer.

Sveriges arbetsterapeuter beskriver hur flera kommuner gjort lyckade satsningar for att
skapa battre larmiljoer for barn med funktionsnedsattningar med hjalp av starkt stdd fran
arbetsterapeuter. Elevhalsan har ofta en viktig roll just for de elever som ar mest utsatta i
skolan. En viktig grupp ar unga HBTQIA+ personer, dar ungdomar i Helsingborg efterfragat
mer kompetens och ett starkt stdd fran kuratorer. Detta utifran det hat och hot manga
HBTQIA+ personer utsatts for, samt bristande kunskap i skolverksamheterna. En del ar att
fler anstallda bade inom elevhalsan och andra funktioner sjalva ska ha erfarenhet av att ha
en funktionsnedsattning eller identifiera sig som HBTQIA+.

En grupp inom elevhalsan som ibland gléms bort ar logopederna. Logopeder arbetar bade
med att diagnostisera och stddja personer med svarigheter i spraket, rosten eller talet. Aven



for barn- och unga med diagnoser som inte satts av logopeder t.ex. autism kan logopeder
med sin kunskap vara ett stort stod. Vansterpartiet ser att behovet av logopeder ar stort
utifran flera faktorer som kan gora att elever har en spraklig sarbarhet.

Vansterpartiet yrkar utifran ovanstaende:

att Helsingborgs stad ska dka anstallningarna inom omradet elevhalsa, med malsattningen
att na de rekommendationer kring antalet elever per yrkeskategori som beskrivs i motionen

att Helsingborgs stad tillsatter en utredning for att se 6ver hur staden kan starka det
sprakutvecklande arbetet ute i skolan, utifran olika grupper med spraklig sarbarhet

att Helsingborg ska ha ambitionen att elevhalsopersonal och andra yrkesgrupper i
elevstddjande arbete placerade ute pa skolenheter, sa langt det gar, har en arbetsplats och
inte behover ha ansvar for flera skolor

att Helsingborg utreder vilka kompetenser som kan komplettera det elevstddjande arbetet
t.ex. genom arbetsterapeuter m.fl. yrkesgrupper och goér en plan utifran det for inférande av
nya yrkeskategorier
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